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Chi siamo 

GVV Lombardia 

La sede nazionale è a Roma, quella internazionale a 
Lovanio  (Belgio) 

Un'associazione di volontari laici cattolici, nata in Francia 
nel 1617 per opera di San Vincenzo de' Paoli, con il nome 
di «Compagnia della carità». Successivamente, nel 1632, 
nasce in Italia il Primo Gruppo con il nome «Dame della 
carità» .  
Nel 1932 viene istituita la Società Nazionale delle Dame 
della carità.  
Nel 1966 si cambia il nome in Gruppi di Volontariato 
Vincenziano AIC Italia –  (AIC Associazione Internazionale della Carità) 



Chi siamo 
L’AIC è presente in oltre 50 paesi del mondo, 
rappresenta 250.000 volontarie. 
L’AIC fin dai tempi di San Vincenzo si è avvalsa del 
supporto spirituale dei "Padri della Missione" e 
dell’aiuto pratico delle Suore "Figlie della Carità" con cui 
collabora per realizzare diversi servizi. 
I GVV - AIC Italia fanno parte della Famiglia Vincenziana  
che comprende tutte le associazioni che si ispirano al 
pensiero di S. Vincenzo. 
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Dove siamo in Lombardia: 

GVV Lombardia 



Milano: 11 Gruppi 
PR Milano: 9 Gruppi 

Como : 8 Gruppi 
PR COMO: 2 Gruppi 

Pavia: 5 Gruppi 
PR PAVIA: 2 Gruppi 

Sondrio: 1 Gruppo 

Crema: 1 Gruppo 

Codogno: 1 Gruppo 



Cosa facciamo: le attività dell’Associazione 

I volontari GVV  si dedicano ad alleviare tutti i tipi di 
povertà, attraverso visite domiciliari e servizi 
organizzati, allo scopo di dare un sostegno morale, 
materiale e, se occorre, anche economico alle 
persone con diverse forme di fragilità e difficoltà. 
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Metodologia: 
Al fine di dare delle risposte ai bisogni emergenti, i  
Gruppi, prima di avviare nuove attività, effettuano 
un’analisi del territorio dove operano per rilevare 
bisogni e risorse, e procedere poi alla stesura di 
progetti mirati.  
Per realizzare ogni progetto e di conseguenza 
potenziare gli strumenti e migliorare la qualità 
dell’intervento, si considera fondamentale attivare un  
"lavoro di rete"   che prevede un intervento sinergico 
con i servizi pubblici e privati presenti nel territorio. 
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Verifica: 

Realizzare progetti / attività spesso è anche un 
lavoro emotivamente faticoso e pertanto occorre 
fare una verifica costante attraverso: 

• il gruppo GVV al suo interno 

• gli utenti 

• tutti i servizi coinvolti 
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I servizi: 
Centro di ascolto 
Affiancamento familiare 
  Sostegno ai detenuti  (Carcere di Sondrio) 
Animazione Terza età 

 

Casa di accoglienza per donne  sole e dimesse 
dall'ospedale (Milano) 
 
 

Centri educativi e di aggregazione giovanile 
(CEDAG ) – Milano e Pavia  
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 Servizio di GUARDAROBA  e DISTRIBUZIONE  
ALIMENTI 

Sostegno nella ricerca di un lavoro  
Progetto “Punto Lavoro” con la Pastorale del 

lavoro diocesana, Comune di Pavia, CISL 
 Insegnamento della lingua italiana 
Baby parking per bambini 1 – 3 anni (Cinisello) 
Casa della donna maltrattata (Mortara) 
Percorsi professionalizzati per un reinserimento 

lavorativo 
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Abbiamo sentito parlare di marginalità, e di disagio 
… 
Nella nostra esperienza viviamo quotidianamente  
a contatto con queste situazioni e cerchiamo di 
rispondere ai bisogni delle persone che si 
rivolgono a noi. 
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Per comprendere il fenomeno della 
MARGINALITÁ SOCIALE, è necessario 
osservare la realtà territoriale in cui questo si 
verifica: 
marginalità ed esclusione sociale sono 
fenomeni connessi ai grandi centri urbani, e 
delle grandi aree metropolitane lombarde che 
stanno creando nuove forme di POVERTÀ 
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Il fenomeno non è più confinato solo alle aree 
periferiche dei centri urbani, ma spesso si 
mescola nel tessuto della città perdendo la sua 
immediata visibilità. 

La nostra opera di supporto alla marginalità 
sociale agisce sia nei contesti urbani sia nelle 
periferie delle grandi aree metropolitane. 



GVV Lombardia 

Il nostro primo obiettivo è quello  
di incontrare e ascoltare le persone che vivono 
l’emarginazione. 

Spesso ci troviamo a dover affrontare 
situazioni complesse che il più delle volte 
rendono difficoltosa la ricerca di soluzioni per 
un reinserimento sociale stabile. 
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Dopo avere passato un pomeriggio ad ascoltare i 
disagi di una famiglia, di un anziano solo, di una 
persona disperata per aver perso il lavoro o la 
casa, non è semplice descrivere la sensazione di 
“estraneità” che si prova nel riemergere 
violentemente “in superficie”, ritornare a contatto 
con l’altro aspetto del contesto sociale. 
Si realizza pienamente la profonda distanza che 
separa le due realtà coesistenti.  
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CAUSE:  
 Perdita del lavoro e difficile ricollocazione delle 

persone dai 45 anni in poi 
 Situazione abitativa precaria/sfratto 
 Maltrattamenti domestici 
 Usura  
 Anziani soli 
 Minori con  carenze affettive e difficoltà 

scolastiche 
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Disagio ed emarginazione: 
 
 Chiusura in se stessi, perdita di dignità, 

vergogna, rifiuto a parlarne con altri 
 Se stranieri, spesso si innesca il meccanismo 

di rifiuto nei loro confronti perché vengono 
visti come persone che sottraggono il lavoro 
agli italiani 
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Effetto: 
 si rifugiano nelle mura domestiche 
 si vergognano e rifiutano contatti con gli altri 
 depressione 
 alcuni cadono nell’alcolismo o nel gioco 

d’azzardo 
 piccoli furti  
 alcuni si rivolgono a tutti quei servizi e 

associazioni per avere un sostegno economico 
e/o alimentare 
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Il progetto vincenziano si pone come strumento 
di sostegno a queste realtà per dare risposte 
competenti e professionali alle diverse forme di 
disagio. 

A questo scopo, abbiamo dato il via ad alcuni 
progetti per la ricollocazione lavorativa. 



GVV Lombardia 

AGO&FILO  a Paderno Dugnano: 
corso di piccola sartoria per fronteggiare la 
disoccupazione femminile nel nord della 
provincia di Milano. 

TAGLIO&CUCI a Como: 
corso per confezioniste rivolto a donne in 
situazioni di disagio, emarginazione e  povertà. 
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MI-X GIOVANI a Milano: 
un progetto che offre risposte ai bisogni reali 
dei giovani della città e delle zone di 
decentramento, coinvolgendoli nel contesto 
sociale, culturale ed economico in cui vivono. 
CRESCERE INSIEME a Pavia: 
progetto di sostegno scolastico e  assistenza 
allo studio per contrastare la dispersione 
scolastica e sostegno al ruolo genitoriale 
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progetto di acquisto e redistribuzione degli 
alimenti per chi è in condizioni di povertà; 
sostegno alle famiglie affinché i figli non 
abbandonino la scuola superiore. 
ASILO PER BIMBI a Brunate: 
contributo alle famiglie in difficoltà per il pagamento 
della  retta della Scuola Materna Cristiana Brunatese. 

AIUTO ALLE FAMIGLIE IN TEMPO DI CRISI a Pavia: 
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NESSUNO È LASCIATO SOLO nelle periferie di    
Milano: 

 azioni di volontariato in diversi ambiti per portare 
 sostegno nelle zone periferiche. 
Con questo progetto si avvia: 

•  l’aiuto nella ricerca di lavoro 
•  l’allontanamento delle donne da situazioni di 

violenza 
• L'accompagnamento  di giovai nei centri 

aggregativi 
• la distribuzione  di pacchi  viveri 
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Progetto « Il Girasole: GVV Lombardia e piccolo 
credito» Investimento Sociale, come strumento di 
lotta alla povertà  

Si tratta di offrire prestiti di piccola entità a 
soggetti con difficoltà di accesso al sistema 
bancario per affrontare spese improvvise legate 
alla salute, alla casa, alla famiglia, all’istruzione 
dei figli e al lavoro 
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Il problema è talmente pressante che coinvolge 
tutta la società civile e religiosa: nel suo 
messaggio per la Pace, anche papa Francesco ha 
evidenziato la preoccupante crescita di diversi 
tipi di disagio, emarginazione e solitudine, 
indicando il superamento nel “coltivare i rapporti 
fraterni”. 
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La nostra associazione cerca di rispondere a 
questi bisogni, mettendo in atto una 
formazione costante per i volontari.  
Inoltre ci adoperiamo per sviluppare la nostra 
forza trainante, che è l’amore incondizionato e 
privo di giudizio, accompagnato dal carisma 
vincenziano di “Carità creativa all’infinito”. 
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GRAZIE PER LA VOSTRA 
ATTENZIONE! 
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