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Le cure palliative, nate nel Regno Unito, sono state definite 
dall’OMS come “un approccio che migliora la qualità della 
vita dei malati e delle loro famiglie, che si trovano ad af-
frontare le problematiche associate a malattie inguaribili, 
attraverso la prevenzione e il sollievo della sofferenza per 
mezzo di un’identificazione precoce e di un ottimale trat-
tamento del dolore e delle altre problematiche di natura 
fisica, psicofisica e spirituale”.
Pur con un certo ritardo, il problema è stato affrontato an-
che in Italia dal legislatore, che attraverso la Legge 38 del 
marzo 2010 “Disposizioni per garantire l’accesso alle cure 
palliative e alla terapia del dolore” ha definito una rete di 
interventi destinati a pazienti in fase terminale e alle loro 
famiglie.
Per quanto riguarda la Lombardia, già prima dell’appro-
vazione della Legge Quadro Nazionale, la Regione aveva 
messo in atto una serie di interventi in linea con le norme 
deliberate nel 2010.
Con questa ricerca si intende fare luce sulla diffusione delle 
cure palliative e della terapia del dolore in Lombardia e 
presentare alcune possibili linee di intervento.
La ricerca e l’abstract sono pubblicati sul sito del Consiglio 
regionale della Lombardia al seguente link:
http://www.consiglio.regione.lombardia.it/ricerca/-/asset_
publisher/D0vx/content/sanita-cure-palliative-e-terapie-
per-i-malati-terminali-2012

PROGRAMMA

Ore 9,30		  Apertura dei lavori 
		  Sara VALMAGGI
		  Vicepresidente del Consiglio regionale	

Ore 9,50		  Introduzione alla ricerca
		  Alberto BRUGNOLI
		  Direttore Generale Éupolis Lombardia
		  Daniela GREGORIO
		  Project leader della ricerca

Ore 10,15		  LE CURE PALLIATIVE IN LOMBARDIA: 
		  ALCUNE QUESTIONI APERTE
		  Marco CERESA
		  Medico Palliativista A.O. Sacco, A.O. San Paolo, Milano

Ore 10,45 		  Sono stati invitati gli Assessori regionali  alla Salute
		  Mario MANTOVANI
		  e alla Famiglia, solidarietà sociale e Volontariato
		  Maria Cristina CANTU’ 

Ore 11,00 		  TAVOLA ROTONDA
		  “LE CURE PALLIATIVE: DALLA PRATICA CLINICA ALLA POLICY” 
		  Modera:
		  Furio ZUCCO
		  Coordinatore Regionale SICPLombardia
		  Presidente Associazione Presenza Amica

		  Intervengono:
		  Martin LANGER
		  Direttore del Dipartimento di Anestesia, Rianimazione e 	
		  Cure Palliative Fond. IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori

		  Riccardo VALENTE
		  Direttore Struttura Semplice Cure Palliative
		  e Terapia del Dolore  A.O. Treviglio

		  Ida SALVO
		  Direttore Anestesia, Terapia Intensiva e Cure Palliative
		  Pediatriche Ospedale dei Bambini Buzzi, ICP, Milano

		  Giada LONATI
		  Direttore Sociosanitario VIDAS Milano 

		  Giuseppe GALETTI
		  Direttore Medico RSA Istituto Palazzolo, 
		  Fondazione Don Gnocchi, Milano

		  Vittorio A. GUARDAMAGNA 
		  Responsabile Struttura Semplice Ospedalizzazione 		
		  Domiciliare Cure Palliative A.O. Salvini Garbagnate M.se 	
		  Consigliere Nazionale FCP - Federazione Cure Palliative

Ore 12.15 		  Intervengono 
		  Fabio RIZZI
		  Presidente della III Commissione consiliare
		  “Sanità e politiche sociali”
 		  Marco CARRA 
		  Segretario della III Commissione consiliare 
		  “Sanità e politiche sociali” 

Ore 12.30 		  Conclusioni 
		  Raffaele  CATTANEO
		  Presidente del Consiglio regionale
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